CESSEZ DE FUMER ET VOUS POURRIEZ GAGNER

s LE DEFI
—G®METTRE UN FREIN

A LA CIGARETTE

Formulaire d’'inscription 2012 |

Utilisez ce formulaire pour vous inscrire d'ici le 29 février 2012 ou visitez Defijarrete.ca

Vivez sans tabac en mars 2012 et vous pourriez gagner* a votre choix une Ford Fusion hybride 2012 ou une Ford Edge 2012, un
des deux forfaits de vacances de 5 000 $ ou un des sept prix de 2 000 $ en argent! Si vous avez cessé récemment, vous pourriez
aussi étre admissible.

Pour étre admissible, vous devez étre un résident de I’'Ontario qui :
e estage de 19 ans ou plus en date du 18 mars 2012
e g utilisé un produit du tabac au moins :
- une fois par semaine pendant un minimum de 10 mois en 2011
- et 100 fois dans votre vie

Eiape 1 : Faites-vous aider par un copain.

Les copains des gagnants gagneront* 200 $ en argent! Les copains doivent résider en Ontario et avoir 19 ans ou
plus en date du 1¢ mars 2012.

Eiape 2 : Inscrivez-vous au défi :

]
2
3
4

en ligne a www.defijarrete.ca avant minuit le 29 février 2012 HNE.

en téléphonant a Téléassistance pour fumeurs au 1 877 513-5333 avant 21 h HNE le 29 février 2012.

en télécopiant votre formulaire d’inscription avant minuit le 29 février 2012 HNE a 1 800 706-0112 (sans frais).

en postant votre formulaire d’inscription pas plus tard que le 29 février 2012 a : Société canadienne du cancer
328, avenue Mountain Park, 3e étage
Hamilton, ON L8V 4X2

== =

Eiape 3 : Cessez de fumer ou d’utiliser un produit du tabac.

Cessez d'ici le 1¢ mars 2012 et demeurez sans tabac pendant le mois de mars 2012. Pour demeurer admissibles, les
gagnants potentiels doivent rester sans tabac jusqu’apres le test. Il faudra quelques semaines pour communiquer avec les
gagnants. Pour augmenter vos chances de réussite, communiquez avec Téléassistance pour fumeurs au 1 877 513-5333
ou visitez teleassistancepourfumeurs.ca.

Le défi Mettre un frein a la cigarette est présenté en collaboration avec votre service de santé publique local. Tous les prix sont possibles grace au généreux soutien de Soins-santé grand public McNeil. *Aucun achat
nécessaire. Date limite pour I'inscription : 29 fév. 2012. Concours ouvert aux résidents de I'Ontario (19 ans et + en date du 1 mars 2012 qui répondent a certaines restrictions relatives au tabagisme. Inscription, réglements
complets, exigences relatives a I'admissibilité et descriptions des prix a : www.defijarrete.ca. Un grand prix (valeur approx. : 32 000 $; Probabilités : dépendent du nombre d’inscriptions admissibles); deux prix secondaires
(valeur approx. : 5 000 $ chacun payable en bons de voyage; Probabilités : dépendent du nombre d’inscriptions admissibles); sept prix régionaux (valeur approx. : 2 000 $ chacun; Probabilités : dépendent du nombre
d’inscriptions admissibles par région); dix prix pour les copains (valeur approx. 200 $ chacun); et un prix pour le sondage (valeur approx. : 250 $ ; Probabilités : dépendent du nombre d’inscriptions admissibles).
Question réglementaire requise. Les régions sont déterminées par les sept réseaux régionaux antitabac de I'Ontario, tels que définis par le gouvernement de I'Ontario. Le copain associé a chaque gagnant admissible
sera admissible a gagner un prix du copain. Tous les prix en argent comptant sont payables par cheques. Les prix pourraient ne pas étre exactement tels qu'illustrés.
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—©METTRE UN FREIN

A LA CIGARETTE

Formulaire d'inscription 2012 !

En lettres moulées s.v.p. Tous les champs sont requis. Les inscriptions illisibles ou incomplétes seront déclarées nulles.

Renseignements sur le(la) participant(e)

Prénom : Nom de famille :

Adresse :

Ville Code postal : Date de naissance (mm/jj/aaaa) :
Téléphone : ( ) - Téléphone facultatif : ( ) - Courriel :
Renseignements sur le copain

Prénom : Nom de famille :

Adresse :

Ville : Code postal : Date de naissance (mm/jj/aaaa) :

Téléphone : ( ) - Téléphone facultatif : (

) -

1. Quel est votre sexe?

[JHomme [Femme [ Autre:

2. Comment avez-vous entendu parler du défi Mettre un frein a la cigarette? Cochez toutes les réponses qui s'appliquent.

[ télévision [ radio
[ Facebook O Twitter
[ service de santé publique

[ journal
[ lieu de travail

[ autre (spécifiez) :

[ bureau de la Société canadienne du cancer

[ brochure
[ transport en commun

[ affiche [ site Web
[ centre commercial
[ parent/ami

3. Aimeriez-vous recevoir des courriels sur Le défi Mettre un frein & Ia
cigarette (y compris des conseils pour cesser de fumer et I'annonce
des gagnants)?

[ Oui [ Non

4. Aimeriez-vous que Téléassistance pour fumeurs communique avec
vous apres le défi pour vous donner de I'information pour vous aider
a demeurer non-fumeur?

[0 Oui [ Non

5. Aprés avoir soumis votre inscription, nous vous invitons & répondre
a quelques questions supplémentaires par la poste et ainsi courir la
chance de gagner* 250 $ en argent. Aimeriez-vous participer?

O Oui [ Non

Si vous avez répondu « oui », VOUS recevrez un questionnaire par la
poste. Pour étre admissibles a gagner le 250 $ supplémentaire, les
questionnaires retournés doivent étre diment remplis et postés en
utilisant I'enveloppe affranchie et pré-adressée fournie portant une
marque postale avant le 17 mars 2012.

Le nom et la ville des gagnants et des copains seront publiés par les médias. On pourrait communiquer avec les participants et les copains a des fins d'évaluation.

Je comprends et j'accepte les reglements officiels du défi Mettre un frein a la cigarette 2012. Linformation pourrait étre partagée avec les partenaires du
défi Mettre un frein a la cigarette dans le but de remettre les prix locaux supplémentaires.

Signature : Date :

Nous respectons votre droit a la vie privée. La Société canadienne du cancer recueille vos renseignements personnels afin de traiter votre inscription et de vous informer sur Le défi Mettre un
frein & la cigarette. Pour plus d’information sur nos normes sur la vie privée : www.cancer.ca | privacy@ontario.cancer.ca | 1 800 268-8874, poste 2257.



